CLASSIFICATION DES CONTRACEPTIFS ORAUX

|. Contraceptifs oraux estroprogestatifs

On peut les classer selon la génération du progestatif en 4 groupes. Au sein d’'un groupe, les
contraceptifs oraux peuvent étre :
- monophasique (composition identique de tous les comprimés)
- biphasique (comportant 2 types de comprimés c’est-a-dire 2 paliers pour la dose d’estrogéne
et de progestatif)
- triphasique (comportant 3 types de comprimés c’est-a-dire 3 paliers pour la dose d’estrogéne
et de progestatif)
- multiphasique (comportant plus de 3 types de comprimés c'est-a-dire plus de 3 paliers pour la
dose d’estrogéne et de progestatif)

1. 1°" génération

o TRIELLA (noréthistérone 500 puis 750 puis 1000 pg, éthinylestradiol 35 ug)

2. 2°™ génération

2.1. Lévonorgestrel

2.1.1 Contraceptifs oraux monophasiques
e MINIDRIL (Iévonorgestrel 150 ug, éthinylestradiol 30 ug)
Génériques : LUDEAL, ZIKIALE

e LEELOO, LOVAVULO (lévonorgestrel 100 ug, éthinylestradiol 20 ug)

2.1.2 Contraceptifs oraux biphasiques
o ADEPAL (lévonorgestrel 150 puis 200 pg, éthinylestradiol 30 a 40 ug)

Génériques : PACILIA

2.1.3 Contraceptif oraux triphasiques

o TRINORDIOL (lévonorgestrel 50 puis 75 puis 125 ug, éthinylestradiol 30 puis 40 puis 30
Hg)

Génériques : DAILY, AMARANCE, EVANECIA, PERLEANE

2.2 Norgestrel

Contraceptif oral monophasique et normodosé (le seul contenant 50 pg d’éthinylestradiol) : STEDIRIL
(norgestrel 500 ug, éthinylestradiol 50 ug).
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3. 3éme génération

3.1 Désogestrel

Contraceptifs oraux monophasiques

e CYCLEANE 20 = MERCILON (Désogestrel 150 pg/Ethinylestradiol 20 pg)
+ Génériques (DESOBEL®, Désogestrel-Ethinylestradiol Biogaran)

e CYCLEANE 30 = VARNOLINE (Désogestrel 150 ug/Ethinylestradiol 30 ug)
+ Génériques (DESOBEL®, Désogestrel-Ethinylestradiol Biogaran)

e VARNOLINE CONTINU (21 comprimés actifs et 7 comprimés placébo)

3.2 Gestodéne
3.2.1 Contraceptifs oraux monophasiques

o MELODIA (24 comprimés actifs, 4 placebo) = MINESSE (24 comprimés actifs, 4
placebo) (Gestodéne 60 ug /Ethinylestradiol 15 ug)

+ Génériques (Gestodéne/Ethinylestradiol Biogaran)
e HARMONET = MELIANE (Gestodéne 75 ug /Ethinylestradiol 20 ug)

+ Génériques (Carlin, Desobel, Gestodéne/Ethinylestradiol Biogaran, Gestodéne/Ethinylestradiol
Actavis, Gestodéne/Ethinylestradiol Arrow, Gestodéne/Ethinylestradiol EG, Gestodéne/Ethinylestradiol
Ranbaxy, Gestodéne/Ethinylestradiol Ratiopharm, Gestodéne/Ethinylestradiol Sandoz,
Gestodéne/Ethinylestradiol Teva, Gestodéne/Ethinylestradiol Winthrop, Gestodéne/Ethinylestradiol
Zydus, Efezial, Felixita)

e MINULET = MONEVA (Gestodéne 75 pg/Ethinylestradiol 30 ug)
+ Génériques (Carlin, Desobel, Gestodéne/Ethinylestradiol Biogaran, Gestodéne/Ethinylestradiol
Actavis, Gestodéne/Ethinylestradiol Arrow, Gestodéne/Ethinylestradiol EG, Gestodéne/Ethinylestradiol
Ranbaxy, Gestodéne/Ethinylestradiol Ratiopharm, Gestodéne/Ethinylestradiol Sandoz,
Gestodéne/Ethinylestradiol Teva, Gestodéne/Ethinylestradiol Winthrop, Gestodéne/Ethinylestradiol
Zydus, Efezial, Felixita).

3.2.2 Contraceptifs oraux triphasiques
e PHAEVA = TRI-MINULET (Gestodéne 50 puis 70 puis 100 ug, Ethinylestradiol 30
puis 40 puis 30 ug)

3.3 Norgestimate

3.3.1 Contraceptifs oraux monophasiques

e CILEST = EFFIPREV (Norgestimate 250 ug, Ethinylestradiol 35 ug)

3.3.2 Contraceptifs oraux triphasiques

e TRICILEST = TRIAFEMI (Norgestimate 180 ug puis 215 ug puis 250 ug, éthinylestradiol 35 ug)
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4. 4éme génération

4.1.1 Chlormadinone acétate

Contraceptif oral monophasique
o BELARA (Chlormadinone acétate 2 mg/ Ethinylestradiol 30 ug)

4.1.2 Drospirénone

Contraceptifs oraux monophasiques

o JASMINE (Drospirénone 3 mg/ Ethinylestradiol 30 ug)

Générique : CONVULINE

o JASMINELLE (Drospirénone 3mg/ Ethinylestradiol 20 pg) — 21 comprimés

Générique : BELANETTE

e JASMINELLECONTINU (Drospirénone 3mg/ Ethinylestradiol 20 ug) — 21 comprimés actifs et 7
comprimés placébo

e YAZ (Drospirénone 3mg/Ethinylestradiol 20 pg) — 24 comprimés actifs et 4 comprimés placébo

4.1.3 Diénogest (+ valérate d’estradiol)

Contraceptif oral multiphasique

QLAIRA (Diénogest 5 paliers en mg : 0, 2, 3, 0, 0)/Valérate d’estradiol 5 paliers en mg : 3, 2, 2, 1 puis
0 mg)

Il. Contraceptifs oraux uniquement progestatifs
lls contiennent uniquement un progestatif (sans cestrogéne).

¢ MICROVAL
Lévonorgestrel 30 ug (progestatif de 2

M génération)
e CERAZETTE
Désogestrel 75 ug (progestatif de

3°™ génération)
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